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Navod k pouziti
Chréanicée bradavek

Chréni¢e bradavek chrani bolavé a rozpraskané bradavky pred
dalSim odiranim. Nejcastéjsi pfi¢inou rozpraskanych bradavek je
nespravné prilozeni miminka pfi kojeni nebo kvasinkova infekce
v Ustech ditéte (moucnivka), pfenosna i na matcin prs. Diskrétni tvar
a flexibilni membréana zarucuji pohodiné noSeni. Jemny silikon je
velmi Setrny k pokoZce. Ventilaéni otvory umoznuiji cirkulaci vzduchu
a tim zabranuji zvySovani vihkosti a urychluji proces hojeni. Unikajici
mléko je nasledné shirano v misce. Chrani¢ pouZivejte béhem
jednotlivymi kojicimi cykly. Jestlize se rozpraskani zhorSuje nebo
pretrvava, vyhledejte pomoc lékafe nebo laktacniho odbornika.

Montaz a pouziti:

Pritlacte silikonovou membranu na vicko. Ujistéte se, Ze membréna
sedi tésné kolem celého obvodu vicka. SloZzeny chréani¢ vioZte do
podprsenky tak, aby bradavka byla pfesné ve stfednim otvoru
chranice. Ventilacni otvory musi sméfovat nahoru. Doporuéujeme
pouzivat matefskou podprsenku, ktera je prostorng€jsi a noSeni
chranicli je pohodingjsi. Jestlize béhem noSeni chranic¢l unika
z bradavky mléko, vloZte do chranice kousek tkaniny. Ujistéte se, Ze
tkanina nezakryva ventilatni diry. Upozornéni: MIéko z tkaniny
nepouzivejte ke krmeni.

Cisténi a sterilizace:

Pred prvnim pouzitim a nasledné 1x denné:

Rozlozené ¢&asti chranic¢e vlozte do malého hrnce se studenou
vodou. Doporu€ujeme pouZziti destilované vody. Pokud pouZijete
vodu z vodovodu, pfidejte do ni trochu kyseliny citronové. Zabranite
tak vzniku vodniho kamene. Pfivedte vodu k varu a nechte vafit asi 3
az 5 minut. Poté dily vytadhnéte z vody a oplachnéte je. Nechte ususit
na suchém ¢istém hadriku.

Po kaZzdém pouZiti:

Oddélené c¢asti umyjte v jemném disticim roztoku, oplachnéte ve
studené vodé a ususte na Cistém hadfiku.

Chréani¢ maze byt €istén v myéce na nadobi nebo autoklavovan.
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