
 
Návod k použití 
Chrániče bradavek  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chrániče bradavek chrání bolavé a rozpraskané bradavky před 
dalším odíráním. Nejčastější příčinou rozpraskaných bradavek je 
nesprávné přiložení miminka při kojení nebo kvasinková infekce 
v ústech dítěte (moučnivka), přenosná i na matčin prs. Diskrétní tvar 
a flexibilní membrána zaručují pohodlné nošení. Jemný silikon je 
velmi šetrný k pokožce. Ventilační otvory umožňují cirkulaci vzduchu 
a tím zabraňují zvyšování vlhkosti a urychlují proces hojení. Unikající 
mléko je následně sbíráno v misce. Chránič používejte během 
jednotlivými kojícími cykly. Jestliže se rozpraskání zhoršuje nebo 
přetrvává, vyhledejte pomoc lékaře nebo laktačního odborníka.   
 
 
Montáž a použití:  
 
Přitlačte silikonovou membránu na víčko. Ujistěte se, že membrána 
sedí těsně kolem celého obvodu víčka. Složený chránič vložte do 
podprsenky tak, aby bradavka byla přesně ve středním otvoru 
chrániče. Ventilační otvory musí směřovat nahoru. Doporučujeme 
používat mateřskou podprsenku, která je prostornější a nošení 
chráničů je pohodlnější. Jestliže během nošení chráničů uniká 
z bradavky mléko, vložte do chrániče kousek tkaniny. Ujistěte se, že 
tkanina nezakrývá ventilační díry. Upozornění: Mléko z tkaniny 
nepoužívejte ke krmení. 
 
Čištění a sterilizace:  
 
Před prvním použitím a následně 1x denně: 
Rozložené části chrániče vložte do malého hrnce se studenou 
vodou. Doporučujeme použití destilované vody. Pokud použijete 
vodu z vodovodu, přidejte do ní trochu kyseliny citrónové. Zabráníte 
tak vzniku vodního kamene. Přiveďte vodu k varu a nechte vařit asi 3 
až 5 minut. Poté díly vytáhněte z vody a opláchněte je. Nechte usušit 
na suchém čistém hadříku. 
 
Po každém použití:  
Oddělené části umyjte v jemném čistícím roztoku, opláchněte ve 
studené vodě a usušte na čistém hadříku. 
Chránič může být čištěn v myčce na nádobí nebo autoklávován.  
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