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Navod k pouziti
Formovacée bradavek

Formovace bradavek pfipravuji ploché a vpacené bradavky na
kojeni. Pokud jsou VaSe bradavky ploché nebo vpacené, mize mit
miminko problém se spravnym pfisatim ke dvorci a bradavce. Pokud
dité neciti v astech bradavku, pousti se prsu a neustale hleda.
Jemny tlak silikonového formovace na dvorec vytlaci bradavku ven.
Formovace muZete pouZivat jiz v téhotenstvi (nejlépe od 6.mésice).
Noste formova¢ nejdfive 1 hodinu denné a postupné noSeni
prodluZujte aZz na 8 hodin denné, po porodu asi 30 minut az hodinu
pred kojenim. Jemny silikonovy material a diskrétni tvar umozniuji
nenapadné a pohodiné noSeni.

Montaz a pouziti:

Pritlacte silikonovou membranu na vicko. Ujistéte se, Ze membréna
sedi tésné kolem celého obvodu vicka. SloZzeny formovag vioZte do
podprsenky tak, aby bradavka byla pfesné ve stfednim otvoru
formovace. Ventilacni otvory musi smeéfovat nahoru. Doporucujeme
pouzivat matefskou podprsenku, ktera je prostorng€jsi a noSeni
formovacu je pohodingjsi. Jestlize béhem noSeni formovacl unika
z bradavky mléko, vioZte do formovace kousek tkaniny. Ujistéte se,
Ze tkanina nezakryva ventilacni diry. Upozornéni: Mléko z tkaniny
nepouzivejte ke krmeni.

Cisténi a sterilizace:

Pred prvnim pouZitim a nsledné jednou denné:

RozloZené ¢asti formovace vlozte do malého hrnce, ktery naplite
studenou vodou. Doporu€ujeme pouZziti destilované vody. Pokud
pouzijete vodu z vodovodu, pfidejte do ni trochu kyseliny citronové.
Zabranite tak vzniku vodniho kamene. Pfivedte vodu k varu a nechte
vafit asi 3 az 5 minut. Poté ¢asti vyjméte a oplachnéte. Nechte ususit
na suchém cistém hadriku.

Po kaZzdém pouZiti:

Oddélené ¢asti umyjte v jemném cisticim roztoku, oplachnéte ve
studené vodé a ususte na Cistém hadfiku.

MoZnost ¢isténi v my€ce nebo autoklavu.
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