
 
Návod k použití 
Miska k zachycení mléka 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Miska k zachycení mléka sbírá unikající mléko z prsou a tím chrání 
oblečení před znečištěním. Umožňuje přístup vzduchu k poraněným 
nebo citlivým bradavkám. Anatomický tvar zaručuje pohodlné a 
diskrétní nošení. Jemný silikon je šetrný k pokožce.  
 
 
Montáž a použití:  
 
Přitlačte silikonovou membránu na misku. Ujistěte se, zda sedí 
přesně po celém obvodu misky. Připravenou misku vložte do 
podprsenky tak, aby byla bradavka uprostřed otvoru v misce a 
větrací otvor směřoval nahoru. Doporučujeme nošení mateřské 
podprsenky, která je větší a miska tak tlačí méně na prs. Misku 
odstraňujte opatrně, aby nedošlo k rozlití mléka. Sesbírané mléko 
můžete přelít do láhve. Upozornění: Použitá láhev na mléko musí být 
sterilní. Pokud mléko nepoužijete ihned, okamžitě jej umístěte do 
lednice a spotřebujte během následujících 24 hodin. Misku odstraňte 
každé 2-3 hodiny a nechat bradavku osušit na vzduchu. 
 
 
Čištění: 
 
Před prvním použití a následně 1x denně 
Rozložené části misky vložte do malého hrnce se studenou vodou. 
Doporučujeme použití destilované vody. Pokud použijete vodu 
z vodovodu, přidejte do ní trochu kyseliny citronové. Zabráníte tak 
vzniku vodního kamene. Přiveďte vodu k varu a nechte vařit asi 3 až 
5 minut. Poté části vyjměte a opláchněte. Nechte usušit na suchém 
čistém hadříku. 
 
Po každém použití: 
Misku a membránu umyjte v jemným čistícím roztoku, opláchněte ve 
studené vodě a usušte na čistém hadříku. 
Možnost čištění v myčce nebo autoklávu. 
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