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Navod k pouziti
Miska k zachyceni mléka

Miska k zachyceni mléka sbhira unikajici mléko z prsou a tim chrani
oble¢eni pfed zneciSténim. Umozfiuje pfistup vzduchu k poranénym
nebo citlivym bradavkdm. Anatomicky tvar zarucuje pohodiné a
diskrétni noSeni. Jemny silikon je Setrny k pokoZzce.

Montéz a pouZziti:

Pritlacte silikonovou membranu na misku. Ujistéte se, zda sedi
pfesné po celém obvodu misky. Pfipravenou misku vlozte do
podprsenky tak, aby byla bradavka uprostfed otvoru v misce a
vétraci otvor sméroval nahoru. Doporucujeme noSeni matefské
podprsenky, ktera je vétsi a miska tak tlaci méné na prs. Misku
odstranujte opatrné, aby nedoslo k rozliti mléka. Sesbirané mléko
muzete prelit do lahve. Upozornéni: Pouzita lahev na mléko musi byt
sterilni. Pokud mléko nepouzijete ihned, okamzité jej umistéte do
lednice a spotfebujte béhem nasledujicich 24 hodin. Misku odstrarite
kazdé 2-3 hodiny a nechat bradavku osusit na vzduchu.

Cisténi:

Pred prvnim pouziti a nasledné 1x denné

RozloZzené ¢asti misky viozte do malého hrnce se studenou vodou.
Doporu¢ujeme pouziti destilované vody. Pokud pouzijete vodu
z vodovodu, pfidejte do ni trochu kyseliny citronové. Zabranite tak
vzniku vodniho kamene. Pfivedte vodu k varu a nechte vafit asi 3 az
5 minut. Poté ¢asti vyjméte a oplachnéte. Nechte ususit na suchém
¢istém hadfiku.

Po kazdém pouziti:

Misku a membranu umyjte v jemnym gisticim roztoku, oplachnéte ve
studené vodé a ususte na Cistém hadriku.

Moznost CiSténi v mycce nebo autoklavu.
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